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Safety Seguridad  Sécurité  Sicherheit T2

Hazard Symbols Review

These symbols alert users of a safety condition that demands attention. All users should be able to recognize and understand the signifi-
cance of the following Safety Hazards if encountered on the product or within the documentation. Children who are not able to recognize
and respond appropriately to Safety Alerts should not use this product without adult supervision!

Revision de los simbolos de peligro

Estos simbolos alertan a los usuarios sobre un tema de seguridad que requiere su atencién. Todos los usuarios deben poder reconocer y
comprender el significado de los siguientes riesgos de seguridad si los ve en el producto o en la documentacién. Los nifios que no puedan
reconocer y responder de forma adecuada a las alertas de seguridad no deben utilizar este producto sin la supervision de un adulto.

Examen des symboles de danger

Ces symboles avertissent les utilisateurs de conditions de sécurité nécessitant leur attention. Les utilisateurs doivent étre en mesure de
reconnaitre et de comprendre ce que signifient les risques pour la sécurité suivants s'ils les voient sur le produit ou dans la documentation
du produit. Les enfants qui ne peuvent pas reconnditre ni répondre correctement aux avertissements de sécurité ne doivent pas utiliser le
produit sans la supervision d'un adulte !

Uberblick iiber die Gefahrensymbole

Diese Symbole machen den Benutzer auf einen sicherheitsgefahrdenden Zustand aufmerksam, der behoben werden muss. Alle Benutzer
sollten die folgenden Gefahrensymbole am Produkt bzw. in der Dokumentation erkennen und ihre Bedeutung verstehen kénnen. Kinder,
die Sicherheitswarnungen nicht verstehen und angemessen darauf reagieren kénnen, dirfen dieses Produkt nur unter Aufsicht durch
Erwachsene benutzen!

fePREC S DR
CNBEOREIL 1-F - MEBINERLEOSHIC O TEETZE0TY, BRHIIFF 1A FTROLSBES FOREICEEL
1B EDBASE BB UTRR TS ENGVET, B2 LOEBERM U BTN TEL PRI FRREEATBHEIL AAD

BENMYETT,

Symbol Signal Word Level of Hazard

Simbolo Simbolo Nivel de riesgo

Symbole Mot signal Niveau de danger
Symbol Signalwort Gefahrenebene

Eie) LSHIRIEE fBRLAJY

A NOTE indicates important information that helps you make better use of this product.
NOTE

NOTA Una NOTA presenta informacién importante que le ayudard a utilizar mejor este producto.
REMARQUE Une REMARQUE indique des informations importantes destinées & vous aider & mieux utiliser de ce produit.
HIN:\;/EIS Ein HINWEIS verweist auf wichtige Informationen, mit deren Hilfe Sie dieses Produkt besser nutzen kénnen.
1.
E ARRELDRERT 2/ DERRERTT,
A CAUTION indicates either potential damage to hardware or loss of data and tells you how to avoid the problem.
CAUTION La PRECAUCION indica la probabilidad de dafiar el hardware o de perder datos y le sefiala la forma de evitar el problema.
PRECAUCION La mention ATTENTION indique la possibilité de dommages matériels ou de perte de données ainsi que la maniére d'éviter
ATTENTION le probléme.

VORSICHT N . . .. . . . . e
rE Der Hinweis VORSICHT verweist auf potenzielle Hardwareschéden oder Datenverluste und informiert Sie dariiber, wie Sie
= das Problem vermeiden kénnen.

FELN\=-RFUIT7OEEPT - FIEEOFTREEERUTH ), BBERRT 25 iAEHAINTL T,
A WARNING indicates either potential for property damage, personal injury, or death.
WARNING

Una ADVERTENCIA indica la probabilidad de dafios materiales, lesiones personales o muerte.

ADVERTENCIA
AVERTISSEMENT Un AVERTISSEMENT indique la possibilité de blessures personnelles potentiellement mortelles et de dommages matériels.

> B2 DR

ACI;JiNG Der Hinweis ACHTUNG verweist auf potenzielle Sachschéden oder Verletzungen bis hin zum Tod.
El=]
EEIT BBOBEOANROBRHES SRV FEICESUDH SR N BB THBEERUTL XY,
An Electrical indicates an impending electrical hazard which, if not avoided, may result in personal injury, fire and/or death.
Eléctrico indica un peligro eléctrico inminente que, si no se evita, puede dar lugar a lesiones personales, incendios y/o la
ELECTRICAL muerte.
ELECTRICO Un symbole électrique signale une situation électrique potentiellement dangereuse qui, si elle n'est pas évitée, risque
ELECTRIOUE | tentrainer des bl tentiellement mortelles et des incendi
ELEKTRIK entrainer des blessures potentiellement mortelles et des incendies.
S Der Hinweis ELEKTRIK verweist auf eine drohende elektrische Gefahr die, wenn sie nicht vermieden wird, Verletzungen,

einen Brand und/oder den Tod zur Folge haben kann.

BERUL EEULLEER, K FTOBRNAGBNBUCERICEEY 2BMRERUET,
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Safety Seguridad  Sécurité  Sicherheit T2

Important! You will need to adjust this product after installation is complete. Make sure all your equipment is properly installed on the

. product before attempting adjustments. This product should move smoothly and easily through the full range of motion and stay where
you set it. If movements are too easy or difficult or if product does not stay in desired positions, follow the adjustment instructions to
create smooth and easy movements. Depending on your product and the adjustment, it may take many turns to notice a difference. Any
time equipment is added or removed from this product, resulting in a change in the weight of the mounted load, you should repeat these
adjustment steps to ensure safe and optimum operation.

ilmportante! Tendrd que ajustar este producto una vez que haya terminado la instalacién. Asegirese de que todo su equipo esté instalado correctamente
en el producto antes de intentar llevar a cabo algin ajuste. Este producto debe poder moverse de manera fécil y firme dentro de la amplitud de movimiento
permitida y mantenerse donde usted lo fije. Si los movimientos son demasiado féciles o dificiles o si el producto no se mantiene en las posiciones deseadas,
siga las instrucciones de ajuste para conseguir movimientos suaves y féciles. Dependiendo del producto y el ajuste, es posible que deba hacer muchos
intentos hasta poder observar la diferencia. Cada vez que afiada o retire equipos de este producto y que produzca un cambio en el peso de la carga, debe
repetir estos pasos de ajuste para garantizar un funcionamiento seguro y éptimo.

Important ! Vous devez ajuster le produit une fois I'installation terminée. Assurez-vous que I'équipement est correctement installé sur le produit avant de
procéder aux ajustements. Ce produit doit pouvoir étre déplacé sans difficulté sur toute la plage de mouvement et rester immobilisé & I'endroit ou il est réglé.
Si le mouvement est trop facile ou trop difficile, ou si le produit ne reste pas dans les positions souhaitées, procédez selon les instructions de réglage pour
harmoniser les mouvements. En fonction de votre produit et du réglage, plusieurs tours peuvent s'avérer nécessaire pour remarquer la différence. Chaque
fois qu'une piéce d'équipement est ajoutée ou retirée de ce produit, affectant en conséquence le poids de la charge montée, vous devez répéter ces étapes
de réglage afin de garantir une utilisation sécurisée et optimale du produit.

Wichtig! Sie missen dieses Produkt nach dem Zusammenbau entsprechend einstellen. Achten Sie darauf, dass alle lhre Gerite richtig auf dem Produkt
installiert wurden, bevor Sie irgendwelche Einstellungen vorzunehmen versuchen. Dieses Produkt sollte sich in seinem gesamten Bewegungsbereich
ruckfrei und ohne Schwierigkeiten bewegen lassen und an der Stelle bleiben, an der es abgestellt wird. Wenn die Bewegungen zu leicht oder nur mit groBer
Anstrengung durchgefihrt werden kénnen oder das Produkt nicht in der vorgesehenen Position bleibt, beachten Sie die Einstellanleitung, um ruckfreie und
einfache Bewegungen zu erméglichen. Je nach lhrem Produkt und der jeweiligen Einstellung kénnen zahlreiche Manipulationen erforderlich sein, bevor Sie
einen Unterschied feststellen. Zur Sicherstellung einer sicheren und optimalen Produktfunktion sollten Sie diese Einstellschritte immer dann durchfihren,
wenn Gerdte hinzugefiigt oder entfernt werden, was eine Verénderung der Traglast zur Folge hat.

BE | ARRIEMDGHRICRRTZVENGIET, ARETIFIC, TN TORBI N ARRBICELNICIIFFEN TS EERR LTS\ AR R ENEEN TAL—
A DEECEIKBENS)EE UL EICLoMBEESNAITNERDE A, RRAHRICEEIEZEE PENECEREE. H2 SENOMUEICEE SN G
B3 FBEEICHR AL~ XICEIKEDICHAB LTS\, 38, \ORER PR CL o TR B A EV T RETHEARESATNIIRER\EEH XY, AR RICHEEE
MU HRRERDIN U CE TREBEN R D IUEE I TEN DRERRFEEIN T BIHICRETFIREEDR LTS,

AN

Warning: Because mounting surface materials can vary widely, it is imperative that you make sure mounting surface is strong enough to
handle mounted product and equipment.

Advertencia: Dado que los materiales de la superficie de montaje pueden variar enormemente, es imprescindible que se cerciore de que la
superficie sea lo suficientemente resistente como para sostener el equipo y el producto montados.

Avertissement : Dans la mesure oU les matériaux des surfaces de montage varient, vous devez impérativement vous assurer que la surface
est suffisamment solide pour supporter le produit et I'équipement monté.

Warnung: Weil die Materialien der Befestigungsfléichen stark variieren kénnen, misssen Sie unbedingt gewdhrleisten, dass die
Befestigungsfliche stark genug ist, um das montierte Produkt und die Ausriistung zu tragen.

E5 RDATREOMEICISEIFREENH21co, MM TREANRIF T REPERICH R USES THELa YRR LTS,

A

Caution:

To avoid the potential to pinch cables it is important to follow the cable routing instructions in this manual. Failure to follow these instructions
may result in equipment damage or personal injury.

Precaucién:

Para evitar la posibilidad de que se doblen los cables, es importante seguir las instrucciones de organizacion de los cables de este manual. En
caso de no respetar estas instrucciones, podrian producirse dafios en el equipo o lesiones fisicas.

Attention :

Pour éviter de risquer de pincer les cdbles, il estimportant de suivre les instructions d'acheminement des cébles de ce manuel. Le non-
respect de cette consigne peut entrainer des dommages matériels et/ou des blessures.

Vorsicht:
Damit keine Kabel eingeklemmt werden kénnen, misssen Sie die Anweisungen zur Kabelfiihrung in diesem Handbuch einhalten. Ein
Missachten dieser Anweisungen kann zu Geréteschédden oder Verletzungen fishren.

A
=N OBEDEH =D WM AIZaT IO —TIVEEEFIBICHE > TES |, ZOBRICEOA & EBOBEPRHEERIENY
HIET,
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Safety Seguridad  Sécurité  Sicherheit T2

N

WARNING:

Stored Energy Hazard: The arm mechanism is under tension and will move up rapidly, on its own, ( A WARN I NG
as soon as attached equipment is removed. For this reason, DO NOT remove equipment unless the | 8

arm has been moved to the highest position! Failure to follow this instruction may result in serious
personal injury and/or equipment damage!

ADVERTENCIA:

Riesgo de energia almacenada: El mecanismo del brazo estd bajo tensidn y se moverad rapidam-
ente hacia arriba, por si mismo, tan pronto como se retire el equipo acoplado. Por ello, NO retire el
equipo a menos que esté colocado en su posicién mads elevada. El incumplimiento de esta instruccién
puede provocar lesiones personales graves y daiar el equipo. S

AVERTISSEMENT!

Risque d’énergie accumulée : Le mécanisme du bras est sous tension et se lévera rapidement, tout seul, dés que le matériel est retiré.
Pour cette raison, NE PAS retirer votre matériel & moins que le bras n’ait été mis & la position la plus élevée ! Risque de blessure corporelle
et/ou d'endommagement du matériel en cas de non-respect de cette instruction !

WAARSCHUWING!

Rischio da energia immagazzinata: il meccanismo del braccio & sotto tensione e si muove rapidamente da sé non appena si toglie
I'apparecchiatura a cui é collegato. Per questo motivo, NON rimuovere |'apparecchio a meno che il braccio non sia stata portato sulla
posizione piv alta. La mancata osservanza di questa precauzione puo causare infortuni gravi e/o danni all’apparecchiatura.

EE BRIRIF-0OBK:
7= LANZZXLICIFRAAMEAUTS D, [ BHREMIINT EBBMICRR LICHR ENDET, 207, (T BHEERIINTHICT —
LII—FE EOMEICBEILTIESL ), COERERRT L EABARADEELRBOESZRENIBIET,

Features & Specifications
Caracteristicas y especificaciones técnicas
Features & Specifications

Produkteigenschaften & Technische Daten
RO

Ay :

5 lbs. (2.3 kg) - 17.5 |bs. (7.9 kg)

CAUTION: DO NOT EXCEED MAXIMUM LISTED WEIGHT
CAPACITY. SERIOUS INJURY OR PROPERTY DAMAGE MAY
OCCUR!

PRECAUCION: NO SUPERE LA CAPACIDAD DE PESO MAXIMA
INDICADA. PODRIA OCURRIR DANOS MATERIALES GRAVES O
LESIONES FISICAS.

ATTENTION : NE PAS DEPASSER LA CAPACITE NOMINALE
MAXIMALE MENTIONNEE. DE SERIEUSES BLESSURES OU DES
DOMMAGES MATERIELS POURRAIENT SE PRODUIRE !

VORSICHT: DIE ANGEGEBENE MAXIMALE TRAGFAHIGKEIT NICHT
UBERSCHREITEN. DIES KANN SCHWERE VERLETZUNGEN ODER
SACHSCHADEN ZUR FOLGE HABEN!

AR BEYEBEHORAEHERZBATIRIE TV, EXBAK
OEHOEBOBREEBIEBNNBIET,
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Features & Specifications
Caracteristicas y especificaciones técnicas
Features & Specifications

Produkteigenschaften & Technische Daten
fSREAH

11.5"
(292 mm)
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Components Componentes Composants Komponenten ARSI

\_77%

A | B | c D

-IX 2)(

o I

M6 x 22mm

2x @W Tx 5 Tx 2
, M4 x 8mm 2 @ @% /
2x @ M10 x 95mm
2x Tx 2x
| @ =
M4 x22.5mm \\/ 11.5x6.5x1

2x Security Screw | 8x W 2x

2x
mmmw} M4 x T0mm
5
M4 x 20mm
2x

Tx 1x 1x 2x
2

° E%m‘ m g 5 Sided @WW’

4mm ®  Security
Wrench M6 x 14mm
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18"

NOTE: Determine if arm will typically collapse to the
left or right before installation.

NOTA: Determine si el brazo caerd normalmente
hacia la izquierda o hacia la derecha antes de la
instalacién.

REMARQUE : Déterminez si le bras aura tendance
& tomber vers la gauche ou vers la droite avant
l'installation.

HINWEIS: Vor der Installation prifen, ob der Arm nor-
malerweise nach links oder rechts eingeklappt wird.
EBAYVAR=IVEIC. 7 — ANEE . ENEICIESD
EDNERERLET,

+62" (16 mm)

o

1.37"-1.61"(35-41 mm)
‘ *<
f%} t
1.12"-2.59" (28.5 - 66 mm)
——
T -—,.;”O \

3
T

OPTIONAL: Grommet Mount Installation
Opcional: instalacién con montura en ojal [ o4

Facultatif : Installation de I'ceillet de montage
pour trou passe-cébles

Optional: Grommet Mount-Montage
AT 3y IO YRR OB

!

0.
Y

=

[ R

(=
CB—————

NOTE: The short screw must be reinstalled in the front hole of the
grommet mount.

NOTA: El tornillo corto debe reinstalarse en el orificio frontal del
montaje de ojal.

REMARQUE : La vis courte doit étre réinstallée dans le trou avant
de I'ceillet de montage pour trou passe-cébles.

HINWEIS: Die kurze Schraube muss wieder in die vordere Bohrung
der Tillenhalterung eingesetzt werden.

ERVRI T OAY T FORIORICBAY A=V BIE,
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3 2x @WW} 2x E dom @

M6 x 14mm 115x65x 1

NOTE: Arm exstension should be at a 45 angle or less
[ Ml \hen attaching crossbar.
NOTA: La extensién del brazo debe situarse en un dngulo
de 45 grados o menos cuando se acople el la barra
REMARQUE: Lorsque le bras est fixé de la barre, son
extension doit étre de 45 degrés ou moins.

S HINWEIS: Bei der Montage des querschiene darf der Winkel
der Armverléngerung maximal 45 Grad betragen.
AR ZVOAN—T—LAOERIFIFISENATO
BAETEThEREYEEA,

Mé x 22mm

2X 2x
4 @WWW a “ :I 4dnm @
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Level Crossbar LL ﬂ
Nivele la barra

Niveau de la barre transversale
Querschiene ausrichten.
JORIN—&E5|ICTD

landscape monitor rotation.

6 OPTIONAL: Insert stop screw to lock portrait/

OPCIONAL: Introduzca el tornillo de retencién para
bloquear la rotacion horizontal/vertical del monitor.

FACULTATIF : Insérez la vis d’arrét pour verrouiller la
rotation portrait/paysage du moniteur.

OPTIONAL: Anbringen einer Arretierschraube, um die Quer-
oder Hochformat-Drehung des Monitors zu verhindern.

AT2AVELERIEEAAT, EZX—0OHR | H#
NEEZZEOYILET,
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M4 x 10mm

4X
M4 x T0mm
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7 Attach monitors to crossbar.
Acople los monitores a la barra.
Fixez les moniteurs sur la barre transversale.

Monitor an der Querschiene befestigen.
EZY—&VORN—[CETITET,

4mm @ 2x CB? 2x @W\Ww
S 5 Sided M4 x 22.5mm g::::riztgrgz;ew

Security Wrench

CAUTION: Monitors are not stable unless fully secured to crossbar. Failure to tighten screws
completely may result in damage to equipment.

ATTENTION : Les moniteurs ne sont stables qu'une fois entiérement fixés & la barre transversale.
Si vous ne serrez pas complétement les vis, il est possible que I'équipement soit endommagé.

ATTENTION : Les moniteurs ne sont stables qu'une fois entiérement fixés & la barre transversale. Si vous ne serrez pas
complétement les vis, il est possible que I'équipement soit endommagé.

ACHTUNG: Die Monitore sind erst nach vollsténdigem Anziehen der Schrauben fest mit der Querschiene verbunden.
Werden die Schrauben nicht vollsténdig angezogen, kann dies zur Beschadigung der Ausriistung fishren.

EEECDY-RULoMEVORN-ICEESN TR R, RE LE B A, RIETRICHED T
[F720 \& HBNIRIBI LRI ELNE B A,
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How to remove monitor from crossbar.

Como retirar los monitores de la cruceta 4mm @
Comment démonter les moniteurs de la barre transversale FS Sided
Wie Monitore vom Quertrager entfernen Security Wrench

EZY—-&/0RN-H5HINT FHiE
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9 NOTE: Leave enough slack in cable to allow full range of motion.

Caution: To avoid the potential to pinch cables it is important to follow the cable routing instructions in this manual.
Failure to follow these instructions may result in equipment damage or personal injury.

‘ NOTA: Deje suficiente holgura en los cables para permitir su rango completo de movimiento.

Precaucién: Para evitar la posibilidad de que se doblen los cables, es importante seguir las instrucciones de
organizacién de los cables de este manual. En caso de no respetar estas instrucciones, podrian producirse dafios en
el equipo o lesiones fisicas.

‘# REMARQUE : Laissez suffisamment de mou dans le cordon pour permettre au mouvement de haut en bas de se faire
sur toute la hauteur.

Attention : Pour éviter de risquer de pincer les cables, il est important de suivre les instructions d'acheminement des
cdbles de ce manuel. Le non-respect de cette consigne peut entrainer des dommages matériels et/ou des blessures.

HINWEIS: Lassen Sie fir das Kabel ausreichend Spielraum, um eine uneingeschrénkte Bewegung zu gewdhrleisten.

Vorsicht: Damit keine Kabel eingeklemmt werden kénnen, miissen Sie die Anweisungen zur Kabelfihrung in diesem
Handbuch einhalten. Ein Missachten dieser Anweisungen kann zu Geréteschdden oder Verletzungen fihren.

Y
iE =TI EHICEIKED, e dE B RETRRLET,

IR T-TIOBEEDER T T A= T IVOT —TIVERBRFIRICHE > TES ), CORRICREDRL \ & #
BOBEGEPERZRIENI BT,
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Adjustment Step Etapa de ajuste

0Q

Etape de réglage

Einstellschritt

Important! You will need to adjust this product after installation is complete. Make sure all your equipment is properly
installed on the product before attempting adjustments. This product should move smoothly and easily through the full
range of motion and stay where you set it. If movements are too easy or difficult or if product does not stay in desired

positions, follow the adjustment instructions to create smooth and easy movements. Depending on your product and the
adjustment, it may take many turns to notice a difference. Any time equipment is added or removed from this product,
resulting in a change in the weight of the mounted load, you should repeat these adjustment steps to ensure safe and

optimum operation.

ilmportante! Tendrd que ajustar este producto una vez que haya terminado la instalacién. Asegirese de que todo su equipo esté instalado correctamente
en el producto antes de intentar llevar a cabo algin ajuste. Este producto debe poder moverse de manera fécil y firme dentro de la amplitud de movimiento
permitida y mantenerse donde usted lo fije. Si los movimientos son demasiado féciles o dificiles o si el producto no se mantiene en las posiciones deseadas,
siga las instrucciones de ajuste para conseguir movimientos suaves y féciles. Dependiendo del producto y el ajuste, es posible que deba hacer muchos
intentos hasta poder observar la diferencia. Cada vez que afiada o retire equipos de este producto y que produzca un cambio en el peso de la carga, debe

repetir estos pasos de ajuste para garantizar un funcionamiento seguro y éptimo.

Important ! Vous devez ajuster le produit une fois I'installation terminée. Assurez-vous que I'équipement est correctement installé sur le produit avant de
procéder aux ajustements. Ce produit doit pouvoir étre déplacé sans difficulté sur toute la plage de mouvement et rester immobilisé & I'endroit ou il est réglé.
Si le mouvement est trop facile ou trop difficile, ou si le produit ne reste pas dans les positions souhaitées, procédez selon les instructions de réglage pour
harmoniser les mouvements. En fonction de votre produit et du réglage, plusieurs tours peuvent s'avérer nécessaire pour remarquer la différence. Chaque
fois qu'une piéce d'équipement est ajoutée ou retirée de ce produit, affectant en conséquence le poids de la charge montée, vous devez répéter ces étapes

de réglage afin de garantir une utilisation sécurisée et optimale du produit.

Wichtig! Sie misssen dieses Produkt nach dem Zusammenbau entsprechend einstellen. Achten Sie darauf, dass alle lhre Geréte richtig auf dem Produkt
installiert wurden, bevor Sie irgendwelche Einstellungen vorzunehmen versuchen. Dieses Produkt sollte sich in seinem gesamten Bewegungsbereich
ruckfrei und ohne Schwierigkeiten bewegen lassen und an der Stelle bleiben, an der es abgestellt wird. Wenn die Bewegungen zu leicht oder nur mit groBer
Anstrengung durchgefihrt werden kénnen oder das Produkt nicht in der vorgesehenen Position bleibt, beachten Sie die Einstellanleitung, um ruckfreie und
einfache Bewegungen zu erméglichen. Je nach lhrem Produkt und der jeweiligen Einstellung kénnen zahlreiche Manipulationen erforderlich sein, bevor Sie
einen Unterschied feststellen. Zur Sicherstellung einer sicheren und optimalen Produktfunktion sollten Sie diese Einstellschritte immer dann durchfihren,
wenn Gerdéte hinzugefiigt oder entfernt werden, was eine Verdnderung der Traglast zur Folge hat.

a Tilt
Inclinacion

Inclinaison
" Neigung
a=
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Increase Lift Strength

If the mounted weight is too heavy
or this product does not stay up
when raised, then you'll need to
increase Lift Strength:

Aumentar la fuerza de elevacion

Si el peso colocado es demasiado o
si el producto no se mantiene arriba
cuando se eleva, debe aumentar la
fuerza de elevacion:

Augmenter la force de levage
Sile poids installé est trop lourd
ou si le produit ne reste pas en
place une fois soulevé, vous devez
augmenter la force de levage :

Hubkraft erhchen

Wenn die installierten Geréte zu
schwer sind oder das angehobene
Produkt nicht oben bleibt, muss die
Hubkraft erhdht werden:

DI MEEOEX
BHBEENEIEZHE. FEE
HROUBE LT TETA DTS
BRICIH VI MEEESHINE
A ESH

Decrease Lift Strength

If the mounted weight is too light
or this product does not stay down
when lowered, then you'll need to
decrease Lift Strength:

Reducir la fuerza de elevacion

Si el peso colocado es muy poco o

si el producto no se mantiene abajo
cuando se baja, tendréd que disminuir
la fuerza de elevacién:

Réduire la force de levage

Sile poids installé est trop faible ou
si le produit ne reste pas en place
une fois abaissé, vous devez réduire
la force de levage :

Hubkraft senken

Wenn die installierten Geréte zu
leicht sind oder das abgesenkte
Produkt nicht unten bleibt, muss die
Hubkraft reduziert werden:

7 MEE ORI
BHBEENEIEHE. FEA
HROUEBETITTELN ST
BEICIA VIMEEESHINEN
HIFET,
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Lift - Up and Down
Levante y baje.
Soulever et abaisser.

¥E5EF3 - ETFIC

'I Raise arm to highest position.
Levante el brazo hasta su posicion mas elevada.
Soulevez le bras a sa position la plus haute.

Arm auf hochste Position anheben.
7=LE—BSLVIEEXTHITTLESL),
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Vertikale Verstellung: Nach oben und nach unten

Increase Lift Strength

If the mounted weight is too heavy
or this product does not stay up
when raised, then you'll need to
increase Lift Strength:

Aumentar la fuerza de elevacién

Si el peso colocado es demasiado o
si el producto no se mantiene arriba
cuando se eleva, debe aumentar la
fuerza de elevacion:

Augmenter la force de levage

Si le poids installé est trop lourd
ou si le produit ne reste pas en
place une fois soulevé, vous devez
augmenter la force de levage :

Hubkraft erhéhen

Wenn die installierten Gerdte zu
schwer sind oder das angehobene
Produkt nicht oben bleibt, muss die
Hubkraft erhéht werden:

U7 NEEDIEX
BHEENEIEIHE. FEE
HEOUEELITTET A0S
BRI VI EEESHINE
ESN

Decrease Lift Strength

If the mounted weight is too light
or this product does not stay down
when lowered, then you'll need to
decrease Lift Strength:

Reducir la fuerza de elevacién

Si el peso colocado es muy poco o

si el producto no se mantiene abajo
cuando se baja, tendré que disminuir
la fuerza de elevacién:

Réduire la force de levage

Sile poids installé est trop faible ou
si le produit ne reste pas en place
une fois abaissé, vous devez réduire
la force de levage :

Hubkraft senken

Wenn die installierten Gerdte zu
leicht sind oder das abgesenkte
Produkt nicht unten bleibt, muss die
Hubkraft reduziert werden:

D27 NEE DR
BHEENBIEIEE FEE
HBEOUEEFITTELN 0TS
BRICIX VI NEEESSHIYUEN
ES R
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Crossbar Hinge Adjustment
Ajuste de bisagra de la cruceta

Einstellung des Scharniers der Querschiene
JORN—-DEV I DFRE

+A

Increase Friction
If this product moves too easily, then
you'll need to increase friction:

Aumentar la friccion

Si este producto se mueve con
demasiada facilidad, tendrd que
aumentar la friccion:

Augmenter le frottement

Si ce produit se déplace
trop facilement, vous devrez
augmenter la friction :

Reibung erhéhen

Wenn sich dieses Produkt zu leicht
bewegen lasst, muss die Reibung
erhdht werden:

EZEHOEX
HRAOT ARSI TREEICEN T
LESRETHNE BEENESD
BUNENBIET,

Crossbar Pan Adjustment
Ajuste de la rotacién de la cruceta

FORIN=/ AR
o

+A

Increase Friction
If this product moves too easily, then
you'll need to increase friction:

Aumentar la friccién

Si este producto se mueve con
demasiada facilidad, tendrd que
aumentar la friccién:

4mm

Augmenter le frottement

Si ce produit se déplace
trop facilement, vous devrez
augmenter la friction :

Reibung erhéhen

Wenn sich dieses Produkt zu leicht
bewegen lasst, muss die Reibung
erhoht werden:

EZENDEX
HEHDOYT RS THEICEN T
LESRETHNIE BEBNESD
LUEDBIET,
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Ajustement de la charniere de la barre transversale

—A

Decrease Friction
If this product is too difficult to move,
then you'll need to decrease friction:

Disminuir la friccién

Si resulta demasiado dificil mover
este producto, tendré que disminuir
la friccion:

Réduire le frottement

Si ce produit est trop difficile &
déplacer, vous devrez diminuer la
friction :

Reibung senken

Wenn sich dieses Produkt nur unter
groBem Kraftaufwand bewegen
lésst, muss die Reibung reduziert
werden:

BEEAOEH
RN ZL—XICEIHR BEICIS,
BEEHHIMENHIET,

Ajustement de I'orientation de la barre transversale
Einstellen der Schwenkfunktion der Querschiene

—A

Decrease Friction
If this product is too difficult to move,
then you'll need to decrease friction:

Disminuir la friccién

Si resulta demasiado dificil mover
este producto, tendrd que disminuir
la friccion:

Réduire le frottement

Si ce produit est trop difficile &
déplacer, vous devrez diminuer la
friction :

Reibung senken

Wenn sich dieses Produkt nur unter
groBem Kraftaufwand bewegen
lésst, muss die Reibung reduziert
werden:

BEAORH
AN AL—XICEIAVEL G EITIE,
BIENEHBHIVENHIET,
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Monitor Pan Adjustment

Ajuste de la rotacion del monitor

Ajustement de I'orientation du moniteur
Einstellen der Schwenkfunktion des Monitors

Increase Friction
If this product moves too easily, then
you'll need to increase friction:

Aumentar la friccion

Si este producto se mueve con
demasiada facilidad, tendré que
aumentar la friccién:

Augmenter le frottement

Si ce produit se déplace
trop facilement, vous devrez
augmenter la friction :

Reibung erhhen

Wenn sich dieses Produkt zu leicht
bewegen lasst, muss die Reibung
erhsht werden:

EZEHOEX
BN AV TREICENNT
LESRETHNIE EBNESSD
BNENHIET,
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B —/\URE

Decrease Friction

If this product is too difficult to move,
then you'll need to decrease friction:

Disminuir la friccién

Si resulta demasiado dificil mover
este producto, tendrd que disminuir
la friccion:

Réduire le frottement

Si ce produit est trop difficile &
déplacer, vous devrez diminuer la
friction :

Reibung senken

Wenn sich dieses Produkt nur unter
groBem Kraftaufwand bewegen
lasst, muss die Reibung reduziert
werden:

EZENOIEH
HBEANRL—XICEHELSEICI
EZENEHHIVENGIEXT,

4mm ‘
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Set Your Workstation to Work For YOU!

E 220"508mn |

Learn more about ergonomic comFuter use at:
www.computingcomtort.org

Height Position top of screen slightly below eye level.
Position keyboard at about elbow height with wrists flat.
Distance Position screen an arm'’s length from face—at least 20” (508mm).
Position keyboard close enough to create a 90° angle in elbow.
Angle Tilt screen to eliminate glare.
Tilt the keyboard back 10° so that your wrists remain flat.

To Reduce Fatigue

Breathe - Breathe deeply through your nose.
Blink - Blink often to avoid dry eyes.

Break « 2 to 3 minutes every 20 minutes

+15 to 20 minutes every 2 hours.

For Warranty visit: www.ergotron.com/warranty
For Service visit: www.ergotron.com

For local customer care phone numbers visit: http://contact.ergotron.com

Para Garantia, visite: www.ergotron.com/warranty
Para servicio, visite: www.ergotron.com

Para conocer los nimeros telefonicos locales de atencion al cliente, visite: http://contact.ergotron.com

Pour la garantie, visitez: www.ergotron.com/warranty

Pour le service client, visitez: www.ergotron.com

Pour les numéros de téléphone du service client local, visitez : http://contact.ergotron.com

Fiir Garantie Besuch: www.ergotron.com/warranty
Fiir Servicebesuch: www.ergotron.com

Ortliche Telefonnummern fiir den Kundendienst finden Sie hier:

—_ e

CEL &L\ www.ergotron.com/warranty

CEL HE L www.ergotron.com

RILE %
T—EA%Z

BFDHAZI—TTOERESICOVTR, C55%

NOTE: When contacting customer service,
reference the serial number.

NOTA: Cuando se ponga en contacto con el
servicio de atencién al cliente, haga referencia al
nimero de serie.

REMARQUE : Lorsque vous contactez le service
a la clientéle, veuillez donner le numéro de série.

HINWEIS: Halten Sie bei der Kontaktaufnahme
mit dem Kundendienst die Seriennummer
griffbereit.

i ARIR— B—ERICTELEORRIL, U7V
BESEBHSELLESL),

http://contact.ergotron.com
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<&\ http://contact.ergotron.com

Americas Sales and

Corporate Headquarters =~ EMEA Sales

1181 Trapp Rd.

St. Paul, MN USA
(800) 888-8458
+1-651-681-7600
www.ergotron.com
sales@ergotron.com

Amersfoort, The Netherlands
+31 3345 45 600
www.ergotron.com
info.eu@ergotron.com

APAC Sales Worldwide OEM Sales

Tokyo, Japan www.ergotron.com

ERGOTRON

While Ergotron, Inc. makes every effort to provide accurate and complete information on the installation
and use of its products, it will not be held liable for any editorial errors or omissions (including those
made in the process of translation from English to another language), or for incidental, special or
consequential damages of any nature resulting from furnishing this instruction and performance of
equipment in connection with this instruction. Ergotron, Inc. reserves the right to make changes in the
product design and/or product documentation without notification to its users. For the most current
product information, or to know if this document is available in languages other than those herein,
please contact Ergotron. No part of this publication may be reproduced, stored in a retrieval system, or
transmitted in any form or by any means, electronic, mechanical, photocopying, recording or otherwise
without the prior written consent of Ergotron, Inc,1181 Trapp Road, Eagan, Minnesota, 55121, USA
Patents Pending and Patented U.S. & Foreign. Ergotron is a registered trademark of Ergotron, Inc.

www.ergotron.com
apaccustomerservice@ergotron.com
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info.oem@ergotron.com
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